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Simplicité et écovillage

Voili maintenont quelques années
que lo simplicité volontaire est appli-
quée ou sein de notre fomille dons
nolre beou quortier urbain. Et depuis
un an, un vent de changement vient
approfondir davontoge notre démar-
che. .. le venl de lo montogne, de lo
campagne, celvi de I'écovilloge do
Mont-Rodor. Yous avez peut-Elre ev
l'occasion de lire, d’entendre ou de
voir quelgues reportages i ce sujet,
je vous partage ouvjourd'hui ovec
grond plaisir lo vision et lo percep-
tion d'une résidente écovillogeoise.

Tout d'obord, moi qui croyais
mener une vie simple, je me suis
rendue compte oprés deux semaines
que ma vie en ville était incroyahle-
ment complexe et chorgée. Sur wn
domaine en pleine noture od il 'y o
aucune possibilité de consommation,
lo vie se simplifie incroyoblement.
Les services sont pourtant la : élecri-
cité, égouts, internet, villoge d 10
minutes avec une jolie petite école
primoire, Ste-Morie 6 20 minutes. ..
Et entourée de personnes ouvertes el
simples qui ont elles aussi choisies ce
mode de vie, fini lo sensation d'gre i
conire-courant,

Mais qu'est-ce qu'un
écovillage ?

Il y en o de toutes les toilles, dans
plusieurs poys et chown o ses pro-
pres couleurs quant oux oclivités qui
s’y déroulent, Ceux et celles d'entre
vous qui avez déji fevilleté lo revue
Aube ont pu y entrevoir 'essence de
I'écovillage qui se construit @ 5t
Sylvesire.

En général, les deux grondes
valeurs d'un écovilloge sont lo com-
monauté et Pécologie. Av  Mont-
Rodor, la communouté est une ri-
chesse en émergence. Elle se décou-

vre qgroduellemenid  trovers les
bouffes communes, le groupe d'achat,
le covoituroge, le gordiennoge, les
octivités fomilioles, les corvées, les
cercles de paroles. .. nous apprenons
i développer nolre perception et nos
opplicotions communoutaire. Enten-
dons-nous bien : un Ecovillage n'est
pos une commune. Chown o son
espace privé, son lerrain et son hobi-
tation <'il en est propriétoire. Et lo
porlicipation aux activités est le choix
de chacun.

Bien sir, nous sommes des Etres
humains et nous devons apprendre @
utiliser adéquatement lo communice-
tion et développer nofre écologie
relationnelle. Pour vivre pleinement
I'écovillage, il fout tout d'obord &tre
bien avec soi-méme et avoir frouvé
un certain équilibre dons so vie:
équilibre offectif, bonne communico-
tion, autonomie finonciére, débrovil-
lordise.

L'écologie occupe oussi une ploce
privilégiée ou sein des motivolions
écovillogeoises. Elle est au ceur des
choix qui sont faits quotidiennement,
tant ou niveou individvel que collec-
tif : habitations, olimentation, éner-
gies renouvelobles, gestion des mo-
tigres résiduelles, développement de
lécovilloge... Préseniement, nous
cultivons un grond jordin communou-
toire. D'ici quelques temps, l'ogri-
wlivre sero réalisée en serre: lo
beouté du poysoge montogneux
sallie wne soison ogricole plos
courle. ...

Ce qui s'en vient...

Nous avons le privilége de nous
établir sur un immense domaine de
10 millions de pieds corrés, qui ac-
weillera @ terme entre 150 et 200
personnes, soient 50 ferrains répar-

tis en différents homeoux. Une quin-
zaoine de personnes habitent déjd
I'écovilloge et trovoillent bénévole-
ment @ son développement. Installé
sur les vestiges d'une oncienne bose
militaire désaffectée, I'omplevr du
travail & occomplir nous oblige @ bien
étoblir nos priorités. Nous accueillons
régulitrement des slogioires qui
travaillent sur des aspects particu-
liers du développement et des héné-
voles lors des corvées. Déjd, un dor-
toir, une cvisine communavtaire, un
thédtre et une ouberge accveillent les
résidents et les gens de possage.
Projet ouvert sur lo société, nous
oceueillons déjo des gens d'un peu
portout & trovers le monde. On y
trovve oussi deux maoisons, deux
outres en construction, deux your-
tes... et plusieurs aulres projels.
U'lnstitut d'Eco-partenariot développe
des liens ovec le miliev étudiont et
met sur pied des stoges et des for-
mations de foutes sorfes. Des soins
olternafifs et divers ofeliers sont
oussi disponibles.

Tout go avec une élonnante sim-
plicité, dons un miliev enchanteur
omenant o découverte d'une flore et
d'une foune souvages trés diversi-
fiées, o 40 minutes des ponts. Pour
notre famille, cet écovillage o repré-
senté 'an dernier le possoge 4 l'ac-
tion oprés quatre onnées de recher-
ches, de rencontres el de démarches
de toutes sortes.

. Pour en connaitre dovantoge sur
I'tcovilloge dl.ll Munl-liudua, vous
ver visiter le www.leradar,org .
[!Jf"{willuge est un domaine privé et
non un parc public : Inulinurs 1élépho-
ner avant de venir sur les lievx (596-
1250). Il nous fera plaisir de vous y
oceveillir et de répondre @ vos ques-
lions.

Annie Léonard,
résidente av Mont-Radar

:%(’Mﬁ;bwmﬁ e ;I#MM i ;Jaraféhr&ﬁm’ eadeiends of EJW f&mﬁa ﬂfmym e anversretle,

EC it méme de cette _ﬁﬁm guee eela 4 ﬂfﬁgfmﬁﬁmﬂ&# J@%’éﬂwﬁr&%f




Article paru dans

Simplement Vétre

Bulletin de liaison du groupe de
simplicité volontaire de Québec

Automne 2007

. pomaine Ecologiaue
L3 &oNTiiiARI‘xE £
BASE d?vpLET‘m Québec Mont Ste-Marguerite

Accréditation Centre

e recueil
d%'éu[uﬁons

[aplumedefeu.com

Nos projets ayant beaucoup évolué, mises a jour disponibles:

www.leradar.org - info@leradar - 418.596.1250
www.laplumedefeu.com - info@laplumedefeu.com - 418-596-1243

Ce document fait partie du dossier de presse de Philippe Laramée:

... éditeur et fondateur de Aube, le recueil de solutions (de 2001 4 aujourd’hui)

... recherche, implantation et réseautage sur les écovillages au Québec (de 2001 a aujourd’hui)
... concepteur du projet de microsociété sur le site du Domaine du Mont Radar (2005-2009)

... concepteur de la Mosaique du Mont Ste-Marguerite (projet 2010)

Pour toute demande d’entrevue, de conférences, de réseautage ou pour toute demande de consultation, celui-ci
est disponible pour vous rencontrer partout au Québec ou par le biais d’Internet pour un entretien a distance.



