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| I n'est pas towjours facile desamir quoi faire pour que les choses changent, explique |
| I'organisateur Fhilippe Laramée, G'est pourquoi 1a Foire des éco-altematives se réunit |
| sur e théme «Partageons nos solutionss. |
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n CARLE BERWIER-GEMEST
Une fin de semaine utile et agréable
s'annonce! Alimentez vos réflexions
en prévision des inévitables dis-
cussions qui animeront vos sorties de
I"&té et passer visiter la Foire des
éco-alternatives. C'est trés tendance
d*Btre au fait des projets de ceus qui
luttent pour que nous vivions dans un
mande meilleur. Et c'est encore mieux
de se joindre & eux.

La Faire se déroulera samedi
et dimanche, de 11h a 18h, dans
I"&difice voisin de la station de métro
Mont-Royal, le Sanctuaire du Saint-
Sacrement. Vous y découvrirez plus
de cinguante exposants, couvrant
autant les dossiers de I'heure que
sont la consommation responsable,
les investissements &thiques et la
simplicité volontaire gue les indé-
modables médecines douces, alimen-
tation saine et autres énergies vertes.

Conséquent avec les valeurs qu'il
prine, Philippe Laramée, aditeur de la
revue Aube qui organise I"événement,
nous donnait rendez-vous 3 P@muse
calé pour nous en parler. Petit bistro
de la rue Beaubien qui s'alimente
en pain & la boulangerie voisine, qui
carbure au café éguitable et qui
organise des activités culturelles pour
animer le voisinage, ¢'était 'endroit

tout désigné pour nowus donner um
aper;u de ce gui se trame pour la
Foire des éco-alternatives.

«Partageons nos solutionsls dit
le slogan de I"événement. «En effet,
expliqgue Philippe Laramée, car il
n'est pas toujours facile de savoir ce
quil faut faire pour que les choses
changent.» En plus des stands d'orga-
nismes communautaires, des anima-
tions et des conférences accueilleront
donc les visiteurs, Le tout accompa-
gné d'un guide de ressources alter-
natives remis @ chacun, en échange
d'une contribution suggérée de cing
dollars pour entrer a la Foire,

PETIT AVANT-GO0T

Pour arriver 4 des changements
globaux, il faut avant tout agir loca-
lement. Le groupe Mont-Roval avenue
verte est un bon exemple de cette
philosophie. Prdnant une avenue
Mont-Royal pigtonne oli ne- circu-
leraient plus que les transports en
commun, il fait valoir qu'un quartier
ne doit pas se développer autour de la
voiture, mais plutit autour des gens
qui 'habitent. En moins d'un an, il a
rallié & sa cause plusieurs arga-
nismes, beaucoup de résidents et
méme certains commergants.

De gauche, vert ou progressiste, tous
les mouvements citoyens du Québec
vous donnent rendez-vous pour faire
vous aussi partie de la solution.
Parce que notre avenir se construit
a partir de nos gestes quotidiens...

Toujours sur le théme de la
voiture, le groupe Equiterre fera la
promaotion du cocktail transport, Ce
concept vise & vous aider A vérifier si
vous avez réellement besoin d'une
voiture personnelle ou 51 un cocktail
de moyens de transports alternatifs
[bicyclette, métro, taxi et location,
occasionnelle) ne serait pas plus
rentable. Vous serer surpris de voir
tout ce que I'on peut faire avec les
économies réalisées en délaissant
5a vaiture,

A l'occasion des actions globales,
les Editions Ecosociété seront sur
place avec leur nouvelle collection
Enjeu Planéte, fruit de leur collabo-
ration avec une dizaine d'autres
éditeurs dans le monde, Une forme
de mondialisation & visage humain
ol linformation circule partout et od
le colt des livres est réparti entre les
éditeurs en fonction de la capacité de
payer des lecteurs! Sans parler du
contenu... Organismes Bénétique-
ment modifiés, situation des pays du
Sud el abus du Systéme capitaliste
sont au menu.

Le Centre d'agriculture biologique
du Québec, lui, donnera la réplique a
Greenpeace. Le premier prdnant
"alimentation sans pesticides, le
dewdéme, une assiette sans légumes
Frankenstein. Bien entendu, on en
profitera pour donner "exemple grice
au restaurant Les Vivres, une coopé-
rative qui n'incorpore aucun aliment
dorigine animale dans ses plats. Une
fois votre repas terming, on vous
invitera a rapporter votre vaisselle au
comptoir (car il n'y aura 13 rien. de
jetable) et & composter vos restes.,

Une belle occasion de vous fami-
liariser avec le vermicompostage,
particuliérement adapté pour la
ville et justerment présenté par les
Eco-Quartiers. Clest une forme de
compostage ol des vers de terre
travaillent pour vous. Inodore, il offre
une source inépuisable de terreau
pour les plantes d'intérieur.

Dans une wvéritable macédoine
d'idées et de projets, pratiquement
tous les groupes actifs du Québec se
sont donné rendez-vous A cette folre,
puisgue s"ajouteront & ceux déja
nommés "Union paysanne, Emviron-
nement jeunesse, le Centre des mé-
dias alternatifs du Québec, D"abord
solidaire et beaucoup d'autres. A
nous d'entendre 'invitation! m
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* Technologies wvertes
* Commerce équitable
* Choix de société

Médecines douces

Auto-construction
* Agriculture biologique
Ecovillage en carton pour les enfants

www . laplumedefeu.com
- - -

www.eco-alternative.org

samedi le 31 mai et
dimanche le Ier juin 2003
11hoo a 18hoo

©

au Sanctuaire du St-Sacrement
500 A, ave du Mont-Royal est

Mont-Royal
Contribution suggérée & 1'entrée: 55

Partageons nos solutions!
“Clest parce que nous croyens que chacun peut se prendre en main et étre
influent sur son environnement & travers ses gestes quotidiens gue nous
ceuvrons pour diffuser des alternatives de vie,”

La Fnire des écn-Nfernaﬁ\res

Vous &tes invitéE & la Foire des Eco-Alernatives. Vous pourrez
discuter avec une quarantaine d'exposants, assiter & de nombreux
ateliers et conférences et participer & des forums de discussions
avec des gens qui partagent vos intéréts,

Organismes participants

* Equiterre

* Ecosociéné

* Union Paysanne

« Centre d'Agriculture Biologique du
Québec

= Greenpeace

* Regroupement Québécois pour la
Simplicité Volontaire

* Médecins aux Pieds Nus

+ Les mamies enragees

* La librairie Biosfaire

* La Maison du 21e siécle

* Centre des Médias Alternatifs du
Québec

* Restaurant Aux Vivres

* Les Lucioles, cinéastes engagés

-t plusieurs autres!
Animation

Ateliers-con¥érences

« écovillages

* permaculture

+ syndicalisation a
* aksons saines ﬂ
* hygiéne féminine

*vermicompostage b
+foyers de masse
* nutrition e
* communication
interpersonnelle
» construction en chanwvre
« investissement responsable
» mondialisation
* commence équitable
31 mai et 1er juin
11hoo i 18hoo
500 Mont-Royal est
métro Mont-Royal

Théatre engagé, musique, cirque, danse, jeux de société,
construction d'un écovillage en carton pour les enfants,
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de solutions

(aplumedefeu.com

Nos projets ayant beaucoup évolué, mises a jour disponibles:

www.leradar.org - info@leradar - 418.596.1250
www.laplumedefeu.com - info@laplumedefeu.com - 418-596-1243

Ce document fait partie du dossier de presse de Philippe Laramée:

... éditeur et fondateur de Aube, le recueil de solutions (de 2001 a aujourd’hui)

... recherche, implantation et réseautage sur les écovillages au Québec (de 2001 a aujourd’hui)
... concepteur du projet de microsociété sur le site du Domaine du Mont Radar (2005-2009)

... concepteur de la Mosaique du Mont Ste-Marguerite (projet 2010)

Pour toute demande d’entrevue, de conférences, de réseautage ou pour toute demande de consultation, celui-ci
est disponible pour vous rencontrer partout au Québec ou par le biais d’Internet pour un entretien a distance.



